
ソフトテニス部 令和７年９月　月間活動計画

日 曜 活動時間 場所 活動内容 備考

1 月 業後 テニスコート 練習

2 火 業後 テニスコート 練習

3 水 業後 テニスコート 練習

4 木

5 金

6 土

7 日

8 月 業後 テニスコート 練習

9 火 業後 テニスコート 練習

10 水 業後 テニスコート 練習

11 木

12 金

13 土 ※各自軽めの調整

14 日 ※各自軽めの調整

15 月 新人体育大会
男子：いちい信金SC

女子：一宮市テニス場
個人戦ダブルス

16 火

17 水 業後 テニスコート 練習 ※１５日敗退ならナシ

18 木 業後 テニスコート 練習 ※１５日敗退ならナシ

19 金 業後 テニスコート 練習 ※１５日敗退ならナシ

20 土 新人体育大会
男子：いちい信金SC

女子：一宮市テニス場
個人戦ダブルス ※１５日敗退ならナシ

21 日 新人体育大会(予備日)
男子：いちい信金SC

女子：一宮市テニス場
個人戦ダブルス ※予備日

22 月 業後 テニスコート 練習

23 火 秋分の日

24 水 業後 テニスコート 練習

25 木

26 金

27 土

28 日

29 月 業後 テニスコート 練習

30 火 ※顧問出張のためなし


