
バレー部男 令和８年１月　月間活動計画

日 曜 活動時間 場所 活動内容 備考

1 木 休養日 元旦

2 金 休養日

3 土 休養日

4 日 休養日

5 月 ８：３０～１２：００ 大体育館 練習 補習（３）

6 火 休養日 補習（３）

7 水 休養日 始業式

8 木 下校時刻まで 大体育館 練習

9 金 休養日

10 土 ８：３０～１２：００ 大体育館 練習 進研模試(1)(2)

11 日 休養日

12 月 休養日 成人の日

13 火 休養日

14 水 休養日 修学旅行（２）

15 木 下校時刻まで？（人数
次第）

大体育館 練習 修学旅行（２）

16 金 下校時刻まで 大体育館 練習 修学旅行（２）、共通テスト事前指導（3）

17 土 １１：３０～ 一宮工科高 公式戦 新人戦、共通テスト（３）

18 日 未定 一宮工科高 公式戦 新人戦、共通テスト（３）

19 月 下校時刻まで 大体育館 練習

20 火 休養日

21 水 休養日

22 木 下校時刻まで 大体育館 練習

23 金 休養日 学年末考査(3)

24 土 ８：３０～１２：００ 大体育館 練習

25 日 休養日

26 月 下校時刻まで 大体育館 練習 学年末考査(３）

27 火 休養日 学年末考査(３）

28 水 休養日 学年末考査(３）

29 木 下校時刻まで 大体育館 練習 4限授業開始（３）

30 金 下校時刻まで 大体育館 練習

31 土 １３：００～１６：００ 大体育館 練習


