
バレー部男 令和８年３月　月間活動計画

日 曜 活動時間 場所 活動内容 備考

1 日 休養日

2 月 休養日 卒業式

3 火 休養日 入試追考査

4 水 休養日 １０分短縮

5 木 休養日 IRマッチ

6 金 下校時刻まで 大体育館 練習 ５分短縮（IRマッチ予備日）

7 土 １３：００～１６：００ 大体育館 練習

8 日 休養日

9 月 下校時刻まで 大体育館 練習 5分短縮・部総会

10 火 休養日 5分短縮（IRマッチ予備日）、成績不振者指導

11 水 休養日 5分短縮・水3456

12 木 午後練習 大体育館 練習 5分短縮・木1256、生徒会役員選挙

13 金 休養日 5分短縮・金3456

14 土 ８：３０～１２：００ 大体育館 練習

15 日 休養日

16 月 下校時刻まで 大体育館 練習 ５分短縮・月1234、追認考査

17 火 休養日 ５分短縮・火123、教科書販売、追認考査

18 水 休養日 ５分短縮・全校集会、教室移動、追認考査

19 木 ST終了後～、
14：00～イス並べ

大体育館 練習等 終業式

20 金 休養日 春分の日

21 土 休養日

22 日 休養日

23 月 休養日 合格者説明会

24 火 休養日？

25 水 休養日？

26 木 ８：３０～？

27 金 ８：３０～？

28 土 休養日？

29 日 休養日？

30 月 ８：３０～？

31 火 休養日？


