
日 曜 活動時間 場所 活動内容 備考
安全点検

日本語ワープロ検定②

情報処理技能検定②

身だしなみ指導

進学希望者面接指導

生徒会認証式

全国大会壮行会6⃣

第３回　全統記述模試

スポーツの日

進学希望者・受験希望提出〆切②

進路検討会Ⅲ④

（進学：指定校、一般受験）

第３回　全統共通テスト模試

中学校教員説明会②

進路委員会Ⅲ③（進学）

進路別説明会Ⅱ

類型仮登録

指定校推薦決定者保護者会②

校外学習

進研模試ⅠⅡ

31 土 午前練習 小体育館 練習

30 金 休養日

29 木 休養日

28 水 下校時刻まで 小体育館 練習

27 火 下校時刻まで 小体育館 練習

26 月 休養日

25 日

24 土 休養日

23 金 下校時刻まで 小体育館 練習

22 木 休養日 横井出張

21 水 下校時刻まで 小体育館 練習 横井出張

20 火 下校時刻まで 小体育館 練習 横井出張

19 月 休養日

18 日

17 土 リーグ戦（杏和） 杏和高校 公式戦

16 金 下校時刻まで 小体育館 練習

15 木 休養日

14 水 下校時刻まで 小体育館 練習

13 火 下校時刻まで 小体育館 練習

12 月

11 日

10 土 午前練習 小体育館 練習

9 金 下校時刻まで 小体育館 練習

8 木 休養日

7 水 下校時刻まで 小体育館 練習

6 火 ST後２時間程度 小体育館 練習

2 金 テストのため部活なし

5 月 テストのため部活なし

4 日

男子バスケ部 2026年10月　月間活動計画

月間計画

1 木 テストのため部活なし
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